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¥ b, mi opinién, su pensamiento es d i imi i
) ) | = un._calibre similar al de Pia
Freire Visto des < extremadamente orig incre icido e sigunss
de un AflgUlO :BIBLIOTECAE w‘ ifeas, aunque mmgu;zlozragrofundo, fncie(blements J0o e pgcss
’ Fenomenologu:o - l El pt:&sentq ensayo surgié del intento por “objetivar, aprehender y )
; S o peqt’ttrar’ (Freire, 1973:33) la realidad de la estructura del pensamiento
] SUSANA SAWYER® freireano. Fue hecho con un espiritu de “ad-miracién” y lo ofrecemos a
B 53 qu';suos colegas como parte de un didlogo qus busca una mayor auten-
ey “ ) “,..la chzncx_wlogia ha imgt’ﬂsado al*hombre cada vez mis hacia su ticaiad,
B matrsmepios al hombre e e L“”&?&ﬁ‘%&“ﬁ&?& | Nuestro andisis intznta lograr una mayor comprensién del concep™s
e, 1973: % | que profesa Freire en torno d:l hombre considerado como un_ser social
o cundante. , ) | y psicolégico; se basa fundamentalmente en las jdeas que expresa en su
¢ Um tcoria educativa como fa de paulo Freire, que tanto ha lamado 1 libro: ¢Extension o comunicacién? La concientizacion en el medio rural A
,m?wm f"nv SiErned 56T .. , 'u}Lerprat ada y €O nentada ampliamente, ; - (Mencq:. §1glo XXI Editores, 1973). Como instrumento para efectuar
ast ¢ 5 Ileva_da a'la jciica, Tevi fa y e jeada como un punto de ‘ este anilisis se ha cmp‘.cgdo la I?cnom:npl?gig Exisqual, ya que cree-
- partida pera lgsscusxozes ulatlenore.s.‘ El tratly;a)o de Freire invita de m&niga Ir!::sd . “1“3 ?‘;;0 mﬁc"wo ﬂummade ; alia dinamica csencial que estd ence-
“ pticular & evisién y ol anilisis, por riqueza de sus fuentes sl a en el co o freireano de “educacién liberadora”. El anélisis no
figas ydla. po!.encia: de sus efectos (Goulet, 19711: 4{21)1. Con esto no que- lgd;“::ésheg.ho ‘;m HEL R ?cs ;)gm osos canones académicos; ba prevale-
. rqnos dedir que su pensamiento 0o conduzca a la reflexién; pensamos, por ien el propdsito i una nueva puerta al pepsamien nto de
* ¢l contrario, que ha tionado €l concepto todo de la educacién2 En Freire, con el objeto de asentar mas firmemente su trabajo en el campo
o de la teorfa social psicologica. Este Gltimo tema no serd desarrollado ple-
= * La autara hizo estudios e Filosofia en el Oberlin College de Ohio (EE. uvu) namente £0 el presente ensayo, ya que. rebasa nuestro propésito del mo-
.y tomb un curso especial sobre Fenomenologia en 12 Universidad de Harvard, Ac- mento.” T ‘
& tua mente trabaja para Fomento Cultural ¥y Educativo, A. C. de 12 Cd. de México. P (kﬂ&arcmos ol enfoqus analiti llas ideas de F :
! 1 “Las masas de todo el mundo, una vez que son conscientes del ’ig"mc‘.’do de su refiere a las estmctur':s»q 1’0065(1:0 e“n ta‘l:{uedﬁtll eals) 5 r"“? Koo
g muamr{;n de priv—admc‘s‘;d Calmc::?n a pensar g:p\id;a_mcr}ge & ‘f_‘;m{‘]“ poil- vg-eings Tcomo tales %uzlcpmras n;:fn 5 d 'ﬁe, Poscomlter_mnmrmcme
. ticoa. Esto acontece €n | os 108 ucrwsu‘:nos umvf”hzaun_cqm . Un ejem- : i tal L s conforme espl y (2 a
g plo repl;“,ﬂ‘m,“’{o tjllgf;‘fucg; ep la ‘pedagogiz del oprimido, que emplea actuar’ criticamente,” significan un avance hacia el cambio social real.
o qu}oPor mame’ FGoulctr . £ 42 (1973: 298 afirman 1o siguiente: «“Métodos Podemos considerar ¢l proceso de concientizacién como el resultado de
i .‘; similares ;;:a abrir 1a Dmtn dc‘ll campgmu:‘%, ;;ir; :mphar su cohr;crx‘cr‘\ﬁt“ac,nh;n ozx:xi; una “reduccion fenomenolégica” clovada a un_grado mAs a‘xtzlg%s‘p\__lés :
= . 12 pasividad, la sumisién y et cgoﬁo 3o un campesino se pueden VEROeE cuando b fia o aplicada al tefreno socia’. .CO. mo tal. podria ta n ser
&l es comsciente de estas actitudes y entonces empieza a pensar creativamente » percibida como un modelo de aprendizaje p:rceptual aplicado al nivel
acerca de su cultura Y de i mismo, El experimento demostré que €l desarrolio / de la sociedad. ' ) . B

de la conciencia critica acerca de 12 realidad. .. lleva a una transformacién del ) .
caricler, a una Mayor actividad y capacidad de respuesta. ..’ Este proceso actualmente opera (mediante la problamhzamén, el

+ Gir. Hartung y Ohliger (1973: 98-135). También Greene (1972), quien afimma: didlogo, la observacién critica ¥ el nuevo ‘,‘d_istandamif’““’" de 1a reali-
“Descubro en ¢ trabajo de Paulo Freire muchas implicaciones para un enfoque | dad) para efectuar un cambio en los individuos en el terreno de sus
actitudes y creencias y, en especial, provoca ul cambio en €l auto-concep-
to. En consecuencia, ofrece al sujeto cambiante una nueva libertad de

Traducciba del inglés, a cargo de Luis Guerrero H.

fenomenolégico de 12 ensefianza de los futuros maestros. . . Considero a Freire un
oy por B : e o o 1o

fenomend ¢l énfasis que pone €n la conciencla T su interes ue to-

71
? ca [BJ’E“._@ES_E% an_en la cuenta o¢ a propia vida en €. mundo .
. numerosas alusiones de los educadores de todo el mundo indican que Freire
’) / ha provocado una gran revolucién de conciencia en esa 4rea.
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FREIRE VISTO DESDE UN ANGULO FENOMENOLOGICO
ser penetrado, comprendido y “experienciado” activamente.* Asi, sz crea

:n el hombre una relagi6 rman - accién y decisién. (Esto tltimo reviste 1a méxima importancia ya que
Debido a su capa,?gdad ﬁni';apge mﬂii?:,nii :;f;os?t;?sogocgiucmﬁ el nuevo sujeto, en cuanto sujeto, poses el derecho y la opcién de re-
1l mismo tiempo que estd en el mundo : chazar las nuevas posibilidades seglin se presentan; sin embargo, una vez
hombre es un scrc{eénco aela ve:J:ue uzgiifemcna c;{g:;rzﬁlgﬂ;kgr ;1 vistas, jamés podrd negar su nueva visién critica de 1a realidad, pucsto
nﬂll;amr sus experiencias objetivando lo personal 'y subjetivando lo e Iogrf:i dmlbﬁ;la W;:og:mp::mmdn;g e r.cﬂzxn[;?agl(l;a gjmébgtxjé
_ objetivo. - penetrar la experiencia de vivir en el mundo a partir del confirmada por €l oiro &I jente con quien €MZ e
e i i 4 . £ ol o s o 1 1 Do sugiminlo o s s W SR S —'
xis, es capaz de conocer verdaderamente su realid d 5 calidad, el sujeto es un SCr DHEYD 3 =\ o= encial de st gerecac
Porque actla sobre el mundo, est4 en el mundo, pertenzee al mundo ' a decidir afectan permanentemente la calidad existencial de su vida.
y es influenciado por el mundo, ¢l hombre mantiene una rzlacién constan- Lo arriba dicho —ademds de replantear ¢l problema educativo €r
ltc )];.d;agécﬁ;a con el mundo, El uno no pucde ser comprendido sin ¢l otro; tom?o ala pr;gcuma: @gfqué f_orma_tc 52 pmdcb . lzrposo_mm’b?? el czcmbﬁ%;mﬂmr
2 hi~~ria de ambos se ha unido en una acciéa creativa de evolucida y reai?”— pue resultar importante para abnrt 1'leiad
trans. _/macién, que opera continuamente sobre uno y otro.® algy s delos aspectos pmble.mé.ticosf dzla twria frclreana,_ Uno de talts
aspevi0s €s como conocer 12 “distancia psicoldgica™ necesana para adqui-
¢ “Expliquemos: la posicién normal del hombre cn ¢l mundo, cpmo ser de accién ¥ | rir la objetividad suficiente en términos del problema concreto que habra

de reflexién, es la de ‘admirador’ del mundo, Como un ser de acdvidad, que s ' . rie dz acciones adecuadas para re-
Cooaz de reflexionar sobre s y sobre la it aus de &l 'wo destiga, el : ‘ de resolverse a fin de plansar una € P

hombre es capaz de alejane del mundo, para quedar en d y con éL Solamente solver tales problemas, Otra 4rea problemética es cémo lograr la interpre-

el hombre es capaz de realizar esta operacién, de la que resulta su insercién critica | tacién verdadera valida de la realidad concreta en un drea en que deba e
en la realidad. ‘Ad-miras’ la realidad significa objetivarla, aprehenderla, como cam- | il " Y g de ed i6n liberadora (Schmelk%, 1973: d
po de su accién y reflexién, Significa penetraria, cada vez mis jacidamente, para | implementarse un p oyecto ucac
descubrir las interrelaciones verdaderas de los hechos percibidos” (Freire, 1973: 33). [ 117). I
¢ - aclumente  hombre, cmo un 42 v bmit S BUC | 113
guaje, que Yy es capaz nar re si mismo y re su propia actovi- : e ‘
dad, que de €l se separa, solamente &, al alcanzar tales niveles, es un ser.de praxis. El hombre y su relacién dialéctica con el mundo
Un ser de relaciones ¢n un mundo de relaciones. Su presencia en tal mundo, pre- . . 45 relie-
sencia que es un estar con, comprende un permanente enfrentamiento con €17 (Frei- Se gﬁﬂi' Freire, el hombre es un Ser activo, consciente, capé-lz -IE-
e i - <ionat sobre si mismo y su actividad. SU conciencia es reflexiva e fnten- .
6 ““Eg propio del hombre, por tanto, estar en constante relacién con el mundo, Rela- ! e s (Esta “'ntgnciona.'li " de la conciencia es |
cién donde la subjetividad forma con ésta una unidad dialéctica, en la cual se g€~ cional y du}ﬁ&%_ll_ mundo.® ( MintencIonA A e aana |
i e Cméfa solidario con e actuar, ﬁg%ﬂem' Pei catp laa “l‘ﬂi“dm ”'ﬂb' uno de los puntos basicos de la semejanza entre la concepcion freireana |
jetivistas y objetivistas, que rompen esta dialéctica, dicotomizando lo que no & di : Rl S - g7 po e - 1a intenciona-
cotomizable, no son capaces de comprenderio. . del hombre y la de los fgnomec'i.él'ogos. Una dmlpménLd“ hn 1967:94-
uE?opreciiio verlo... en su inl.cra-ccifbn con la realidad, que siente, percibe Y ) lidad xgﬁn la entie estos 0ltimos s€ encuentra en_a?“iﬁ_i_ : Y
sobre lo cual ejerce una prictica trans ormadora, . . : e s hombre autodistancia
\“Es exactamente en sus relaciones dialécticas con la realidad que concebiremos 97). Mediante esta conciencia reflexiva ?1 ™ PU;stmo > undo, Esta .
| a la educacién como un proceso de comstante liberacién del hombre. del mundo y Por tanto penetrar la reahdad_ ese &1 de
| “La historia no existe sinlml:;:osnol; (hombre y ngun_c%o‘t);‘. Nodu,lpol:;g lado, un orcién de su conciencia €8 la de un sujeto y consumya(}: 1t;.asc R
proceso mecanicista, en que res son meras incidencias de los 108; Y, POT . : ovimientos concie
otro, ol resultado de puras ideas de alguncs hombres, forjadas en su conciencia . rollo de su percepeidn. Gracias ;‘jﬁws mdiicrenu’.s “puntos de yista”
“__.la historia, como tiempo de acontecimientos humanos, estd hecha por los activa, €l hombre llega 2 Ver el mundo de de su vi
hombres, al mismo tiempo que los hombres se van haciendo también en ella, Y s tunto, 8 rende 2 objelivar y encuadrar ¢l mundo dentro e “
ol quchacer educativo, como cualguier otro quehacer humano, se da sblo ‘dentro ¥ por , 2P
del mundo humano, que e histérico-cultural, las relaciones hombre-mundo deben sién.

constituir ¢l punto de partida de nuestras reflexiones sobre aquel quehacer.

“Tales relaciones. ., envuelven un jucgo dialéctico, en el cual uno de los polos
es el hombre, y el otro es el mundo objetivo, como un mundo en creacion.

En esta forma ¢l mundo, campo de su accibn y de su reflexién, puzde

g R — jente. Su congiencia, ‘in-
“gi, por otro lado, este mundo histérico-cultural fuese un mundo creado, aca- 3 Di y 1973: 85): “Bl hombre es un cuerpo conscien 12, )
bado, nopferia mundo, como tampoco el hombre serfa hombre, ?;ncﬁmﬁ lgm:ia &l nlmdg, es siempre conclencia de, en permancnte movimients

hacia la realidad”.
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La unidad del sujeto y del mundo es una unidad dialéctica, la unidad de
un didlogo. Este didlogo es la mismfsima fuente de la que se originan
todos los asertos filoséficos. El diflogo que es la existencia no puede di-
solverse en elementos mis simples sin reducir el todo a la nada. La ex-

presién de este didlogo que es la existenci i ica”
6T, 43-44). 0go que es la existencia se llama dialéctica” (Luypen,

También el aspecto activo y creativo del szr de] hombre es sefialado
como una caracteristica definitoria:

. “Ser un ser es ser activo... La accién del hombre en el pleno sen-
tido de la palabra, es la creacién de un nuevo significado.,. La «luz>

- que es su subjetividad es al mismo tiempo una visién original de la pro-
pia situacién™ (Luypen, 1967: 47),

Estos puntos de comparacién entre la fenomenologfa existencial y la
filosofia_de Freire de ninguna manera completan e] cuadro sobre la s2-
mejanza de ambos. Sin embargo, para los fines que se persiguzn en este
ensayo, las utilizaremos para ilustrar las relaciones entre los elementos
medulares dz ambas posiciones. Tanto la intencionalidad de la conciencia
perceptiva como el “autodarse” del sujeto percibido (Luypen, 1967: 96-
97) constituyen el marco de un sistema objetivo qus permite percibir y
verificar la realidad.

Tal marco nos suministra una subjetividad activa e intencional, por
una parte, y, por otra, un mundo que se presenta a si mismo activamen-
te. El mundo actiia sobre la conciencia del hombre en forma directa de-
bido @ que es un mundo cambiante, vn mundo en flujo, que incide sobre
la temporalidad del hombre inmerso en el mundo. Sin embargo, la subje-
tividad del hombre es ¢l factor que afirma a este mundo. El hombre pe-
netra en la experiencia y 00 ‘es un mero receptor de la misma. Por ejem-
plo: “Esta taza de café no estd simplemente siéndo bebida por mi”, sino,
mis bien, “Estoy tomando esta taza de café”. Mi subjetividad implanta 1a
taza de café en la acci6n que yo realizo con ella. Por otra parte, el café
me mantiene despierta, afirmAndose por tanto gracias a la acci6n que ejer-
co sobre mi, Sin embargo, no tendria oportunidad de actuar sobre mi si
yo no lo hubiera afirmado. No tendria sentido que yo hablara de café
si noncallbubiéramos compartido una experiencia juntos. Si el café no hu-
biera actuado sobre mi, yo nuaca lo hubiera conocido y prgbal?lcmcntc
estuviera emp'eando un ejemplo distinto: algo de tipo “experiencial” que
afirmara mi existencia en el mundo de sus particulares cualidades objeti-
vas, en que su existencia quedara igualmente afirmada gracias a sus efec-
tos precisos y objetivos sobre mi.

" Ambos, yo y el mundo, nos hacemos més mecdnicos al grado de que
yo no hago consciente su efecto sobre mi o mi relacién con €l ¥nterac-
tuamos a ciegas hasta que compartimos una experiencia existencial real

1
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Esta es la realidad histérica, cultural y existencial del hombre, que el
hombre, mediaate su conciencia reflexiva, puede conocer. El conocimiento
no puede ser transferido de un cerebro a otro; los conceptos deben ser
asimilados concientemente, las relaciones nuevas deben ser buscadas

_ concientemente y las nuevas ideas deben ser construidas también concien-

temente, Este concepto es fundamental para Freire, pues afirma:

“Es muy pero muy importante notar que el conocimiento existe por-
que la conciencia, con su poder reflexivo puede saber... En vez de trans-
ferirle simplemente el conocimiento existente, es necesarip invitar a la
conciencia a que asuma la actitud positiva y generadora sin la cual cs
x;:(;?)xﬂ_)le erear copocimientos” (Citado por Hartung y Ohliger, 1973:

En suma, el instrumento perceptivo-cognoscitivo del hombre es su con-
ciencia reflexiva. Solo mediante este instrumento puede discriminar sus

- acciones sobre el mundo de las acciones del mundo sobre él. Por medio

del ejercicio y la evolucién dz su conciencia, puede descubrir las posibili-
dades y las limitaciones reales de su libertad. El despertar de su concien-
cia es la tinica forma de liberarse de ataduras.

: ?
Marco fenomenolégico V-1~

Hemos visto hiista aqui la descripcién fenomenolégica que hace Freire
del hombre y defsu relacién con el mundo. Tanto su lenguaje como la
estructura de su pensamiento encueniran eco en el pensamiento fenomeno-
16gico segiin lo advertimos en las siguientes afirmaciones de un fenome-
ndlogo: ' R

“_..lo que simplemente omite el materialista es la subjetividad del
hombre, El ser del hombre al nivel adecuado de su ser-hombre es un ser
consciente y un ser libre, en virtud de lo cual el hombre puede designar-
se 2 s mismo, El hombre es un <yo», una persona” (Luypen, 1967
24-25). L

«Rechazamos tanto ¢] momnismo naturalista como el espiritualista, ..
Ser hombre es fundamental y esencialmente existir.,. Bl hombre es un
sujetc pero es un sujeto existente, un sujeto que se coloca fuera de sf, en
el mundo. Como lo expresé6 Heidegger, ser hombre es ser-en-¢l-mundo. ..
No hay modo de ser-hombre que pueda describirse sin verse en la obligacién
de nombrar o mundo en la descripcién” (Luypen 1967: 26-27).

. Bl hombre es consciente y libre, definido esencialmente por su subje-
tividad y su existencia en el mundo. Ademis:

4

“La existencia es un didlogo en el que ambos participantes ponen su
parte. Si se descarta a uno u otro de ellos, el didlogo mismo se evapora.

“E] hombre es hombre, y e mundo es histérico-cultural, en la medida en que
ambos, inacabados, s encuentran en una relacién permanente, en la cua] el hom-
bre, transformando al mundo, sufre los efectos de su propia transformacién.’” (Frei-
re, 1973: 85-87).
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Veamos cémo estos modelos deberfan operar para lograr una per-
cepcién y una comprensién mejores de Ja realidad objetiva.

Poblematizacién

Bwfﬁé&@ﬂ?@d? el proceso mental de la reduccin
fenomenoldgica como un modelo para su probjematizacién; pero 5 pro-

pésito es transformar la realidad, no simplemente comprehenderla; busca

internalizar en forma radical la nueva via con que se ven las cosas. La
ided de 1a poblematizacién es tratar de encuadrar y apalizar las puevas
percepcioncs del problema que se han obtenido en el encuentro O did-
logo, de manerade superar todos los aspectos de la vieja percepcioo

transformando asf su significado y situando el problema todo en un pUEVO

" nivel de conciencia. O lo que es lo mismo:

“p] didlogo no es un INEro intercambio de puntos de vista con otros
individuos, o un esfuerzo por asumir una actitud mas abierta znte otras
posiciones; sino una 2 i de esclarccer ¢l propio m»jc)'dz percep-
cibn, analizarlo € ir mis alld de los Mmites de la_propia posicion €2 busca
de nuevos niveles de conciencia” (Hartung ¥y Ohliger, 1973: 113, apar-

tado 77). (Enfasis mio).

La reduccién fenomenolégica pretend= bésicamente llegar 2 ut en-
tendimieno nuevo 2 través del descubrimiento de esencias hasta ahora
no vistas de la realidad tomada como experiencia yivida. En €l dl.alOgO en-
tre el sujeto y ¢l objeto se revelan nuevos signiffcados de la mahdgglﬂcon—
creta. (“A través de la sensibilidad, sujeto ¥ pb)eto entran en un diélogo,
y en este di4logo se revelan los propios sigmﬁca.dos objetivos’. .——Luyp'en,
1967: 144, Ver también nota 227—). Mediante un cambio rel:;ttwo
de posicién, cambio de relacién que ocurre entre ambos cuando entran
en la esu—ucmi'aiyy "del didlogo, revelan ellos musmos sus verdafieros s;g-
nificados. El cambio perceptual que ha ocurrido en la percepcion .d’e (olse
significados objetivos €s una funcién del cambio relativo de posxccxlc;num
Jos dos; son ahora percibidos dinsdmicamente COmO componentes =
interaccion esencial, queé consiste en el aspecto puevo con que se Ve
realidad, en términos de relaciones y funciones. ’

Para hacer sto, debemos objetivarnos tanto a -nosotros mismos ,6%
nuestras posiciones en ¢l mundo —lo que constituye 12 susPcns e
nuestra antigua relacién con é—, permitiendo que nuestra vision i
experiencia cambie directamente de acuc'rdo con num_ra nuevadepfs e
respecto a €l. Se da una afirmacién ese.n_mal ¢ implicita de Paned:l s:lllndo
que realiza este cambio mental de posicién, ya que ¢ es parte @l m -
fisico, social y cultural (Merleau-Ponty, 1969: 23-25). Uno se szp
a si mismo de la estructura formada por las percepcionzs previas de su

%
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en que la Juz de mi conciencia reflexiva penetra en su realidad objativa. La
expariencia se presenta a i misma ante mi, pero yo no admito o afirmo
su reahglad hasta que le permito entrar en la esfera consciente de mi
. emstencu}. En esta forma, dentro del marco filos6fico, la experiencia es
el punto intermadio del que procede el conocimiento de “la realidad”. Es el
encuentro entre la conciencia intencional y el mundo que se afirma. La
existencia es el encuentro sostenido entre ambos; implica un esfuerzo
constante de afirmacién y respuesta; su dinmica se entiende como dia-

Logdo, sin el cual resulta imposible el conocimiento auténtico de la reali-
ad.

Como se advierte, el elemento activo o la base de la teoria freircana
es —al igual que en la fenomenologia existencial— la conciencia refle-
xiva v trascendente. La naturaleza de estz elemento implica un tipo de
relac 1 muy especifica entre el mismo y el otro elemento toral del sis-
tema —el mundo—, La dinimica inherente a esta relacién provze 1os

elementos para integrar un modelo perceptivo-cognoscitivo semejante en
ambos sistemas.

Implicaciones de la relacién dialéctica

_Tanto en la teoria de Freire como en el pensamiento fenomenolégico,
esta relacién dialéctica entre el mundocomocmper’mncia-vivida y el su-
jeto trascendente es el proceso mediante el cual se percibe la realidad y

se revela su significado objetivo. Tebricamente, Freire concibe el did'ogo
como problematizaci6n:

“Lo que pretende, con ¢l dislogo en cualquier hipbtesis (sea en torno
de un conocimiento cientifico y técnico, sea de un conocimiento ‘experien-
cial’), es la probl izacién del propio conocimiento en su indiscutibie
relacién con la realidad concreta, en la cual se genera y sobre Ja cual in-
cide, para mejor gqFxprcndnla, explicarla, transformaria” (Freire, 1973:
57)-

El objetivo del diélogbl segin Freire, es explicar y comprender mejor
puestro conocimiento de la realidad, Al mismo tiempo, advertimos que

la' .uccién fenomenolégica s¢ concibe también en esos términos:

“L%", reduccibn fenomenolégica es la resolucién, no de suprimir sino
de poner ‘en suspcnnywmofmadcacciéntodulaxzﬁmmdona €3~
pontineas en las cuales vivo, no para negarlas, sino para comprenderlas,
para explicitarlas. .. Cuando efectio la reduccién fenomenolbgica no me
transporto del mundo exterior 2l yo considerado como una parte del ser,
no sustituyo la percepcién interior por la percepcién exterior; trato de ha-
cer aparecer y explicitar en mi esa fuente pura de todas las significacioncs
que constituyen 2 mi alrededor el mundo y forman mi yo empirico” (Mer-
leau-Ponty, 1969: 36-37).
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. “...percibfs, en un cierto nimero de experienciag decisivas, relaciones;
y l resto fo imaginais en funcién de esas relaciones percibidas en un ni-
mero finito de casos, Ligais los diferentes casos efectivamente percibidos
por una variacién imaginaria que conducirfa del uno al otro” (Merleau-
Ponty, 1969: 63).

Conciendizacion

La foncientizacién es la etapa siguiente en el proceso del esquema
de “educacitn liberadora” que propone Freire. Por medio del proceso
de 1a problematizacién s¢ ha alcanzado una mayor claridad en la per-
cepcién de la realidad, y ese cambio pereeptual comienza a inducir un
cambio en el auto concepto de quienes entran en didlogo. El hecho bé-
sico de haber comenzado a dialogar en una forma concreta con otros
“sujetos” impacta el modo normal de ser qus se caracteriza por su pa-
sividad y sumisién, ya que las posibildades perceptuales son ampli-
ficadas a lo largo del proceso. Ademis, la “suspensién” de las percep-
ciones antiguas o inapropiadas de la realidad histérico-cultural que 00s
formaron como seres-en-el-mundo, nos hace caer en la cuenta del mundo
concreto en gque vivimos, ya qué nos permite comenzar a ver con més
agudeza los efectos del mundo sobre nuestra percepcion, Finalmente, Fl
abandono de esas cresncias que ocurre en los momentos de la conciencia
reflexiva durante ¢l proceso de problematizacién, nos da una distancia
psicolégica respecto a nuestra posicién “normal” en el mundo, Esta nueva
“distancia” nos llevard a comprender mejor nuestra actividad pasada en
el mundo, asi como las posibilidades futuras que nos ofrece el mundo.

En esta forma, el nuevo concepto del yo que comienza a SUrgir s
relaciona con el abandono dzl drea psicolégica formada por un cogjunto
de creencias, para entrar a ua mayor espacio psicolégico, a un drea dc1
mayor “movilidad” cognoscitivo-perceptual. Esta etapa s¢ refiere al
comienzo dz un despertar a una nucva conciencia critica, y siempre tiene
que ver con un cambio en la forma “normal” de percibir que se trans-
forma en un modo mds activo, menos rigido.

Simultineamente con el cambio de un aspecto de la estructura to-
tal del hombre-en-¢l-mundo (un cambio en el nivel de conciencia y €n
el concepto de uno mismo), OCurre también un cambio en la relacién
intrinseca entre el hombre-individuo y las estructuras sociales, culturales
¢ histéricas en que aquél vive. El cambio de conciencia implica un cam-
bio en ¢l nivel del propio ser; por tanto, no €s s-orpreqdci?u? que esto
tenga efectos profundos en todas las relaciones del ho!n_bml'e-md ividuo. Debe
Juego reflexionarse sobre estos cambios, a fin de dingir en forma apro-
piada aquellas acciones en que tales cambios puedan realizarse en forma
todavia mas concreta y duradera. El cambio registrado en el nivel de la
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Estas intenciones estin claramente comprendidas en el pensamiento
de Freire, como lo corrobora el siguiente aserto:

“La congientizacién es mucho (muchbiimo) mis que un método. Es
¢l despertar del hombre. ¢(Para qué? Para adquirir una nuecva compren-
smn:iclimhnoyddpmpmmundo,aﬁndcpadcrmliux:su'quch
conviertan en un hombre nuevo y, lo que es mis, cambien situaciones y
-eventos de la propia vida real, (Hartung y Ohliger, 1973: 125, apartado
123). (Bnfasis mio),
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conciencia puede no tener un cardcter duradero o un poder transformador,

a menos que haya sido completamente internalizado e implementado’.

Los cambios perceptuales surgidos del proceso de problematizacién pre-

paran al camino para un cambio del concepto del yo, que puede llevar

al hombre a actuar en el mundo de manera diferente y, por tanto, a

establecer una relacién radicalmente distinta con el resto de su realidad

estructural; sin embargo, tal cambio de actitud no adquiere el suficiente
dinamismo para llevar al cambio social real hasta que sca personalizada

y estabilizada en una serie de acciones concretas y arménicas en que la

personalidad recientemente desarrollada pueda verificarsz a si misma.

Los cambios actitudinales se basan en un tipo de aprendizajz per-
ceptual, pero para conservar las actitudes resultantes se las debe enraizar
en arécter del hombre mediante un esfuerzo real orientado a la con-
version. El principal camino para injertar estas nucvas actitudes en el
caricter de las personas es teniendo que actuar sobre ellas. Esto es vé-
lido para cualquier caracteristica o concepto recientemente adquiridos:
deben ser validados y ejercitados a fin de que se conviertan er un instru-
mento transformador real,

Para que OCpiTa una estructuracién real del campo psicol6gico, €s
absolutamente aria una nueva experiencia con ese conceplo; de
lo contrario, la nueva actitud desembocari en un nuevo tipo de pasivi-
dad. En la mayoria de los casos, el nuevo concepto del yo generard
posibilidades para penetrar las estructuras de la cultura popular; pero el
andlisis d: este problema escapa a los fines del presente ensayo. En
cualquier caso, esperamos haber mostrado aqui cémo la penetracién
critica en el modo perceptivo-cognoscitivo “normal” y el establecimiento
de una dialéctica existencial dentro de ese modo sirven para tornar mas
dinimicas y objetivas las posibilidades de conocer la realidad “experien-

;al” del hombre. Igualmente parece claro que la finalidad de esta nucva
dinimica para generar nuevos conocimientos €s producir cambios ac-
titudinales al nivel del concepto del yo, y que tales cambios son la llave

pa. dograr una transformacién social duradera (Hollander, 1967:

132).

7 ¥La toma de conciencia, como una operacién propia del hombre, resulta, como
vimos, de su confrontacién con o mundo, con la realidad concreta, que s¢ le pre-
senta como una objetivacién, Toda objetivacién implica una percepcibn que a su
vez, se encuentra condic por la propia realidad. Si la toma de conciencia,
superando la mera aprehensién de la presencia del hecho, lo coloca de forma cri-
tica en un sistema de relaciones, dentro de la totalidad en que se dio, es que, #u-

perando a si misma, profundizindose, e transformé en concientizacién” (Frei-
re, 1973: 88).




